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Wertvolle Tipps rund um Pflege 
und gesunde Ernährung finden 
Sie auf unserer Website. Wenn 
Sie spezielle Fragen haben, 
wenden Sie sich bitte einfach an 
Ihre Apotheke oder schreiben 
Sie uns. Wir helfen Ihnen gerne.

Weitere Informationen
für Ihre wirkungs volle 
Haar- und Nagelpflege

BIO-H-TIN®

Dr. Pfleger | D-96045 Bamberg
www.biohtin.de | info@biohtin.de
Dr. Pfleger | A-4601 Wels
www.biohtin.at | info@biohtin.at

Sanftes 
Pflege-Shampoo
Glanz und Gesundheit 
für Ihr Haar

Deutschland: 
BIO-H-TIN® Vitamin H 2,5 mg Tabletten, Wirkstoff:
Biotin Anw.: Prophylaxe und Therapie von Biotin-Mangel-
zuständen. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die 
Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apothe-
ker. (BHT/20190529/LW)
Österreich: 
BIO-H-TIN® Vitamin H 2,5 mg Tabletten, Wirkstoff:
Biotin Anw.: Zur Prophylaxe u. Therapie von Biotin – 
Mangelzuständen u. Therapie von Biotin-Mangelzustän-
den beim sehr seltenen Biotin-abhängigen, multiplen 
Carboxylasemangel. Über Wirkungen und mögliche uner-
wünschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, 
Arzt oder Apotheker. (BHT_2,5mg_AT_190701_LW)

Deutschland: 
Minoxidil BIO-H-TIN-Pharma 20 mg/ml Spray / 
Minoxidil BIO-H-TIN-Pharma 50 mg/ml Spray 
Wirkstoff: Minoxidil Anw.: 20 mg/ml: Androgenet. 
Alopezie b. Frauen. 50 mg/ml: Androgenet. Alopezie b. 
Männern. Enth.: Propylenglycol. Packungsbeilage be-
achten. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die 
Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apothe-
ker. (MIN20_50/211118/LW)
Österreich: 
Minoxidil BIO-H-TIN-Pharma 20 mg/ml Spray / 
Minoxidil BIO-H-TIN-Pharma 50 mg/ml Spray 
Wirkstoff: Minoxidil Anw.: Zur Anw. auf derHaut. 20 mg/
ml: Androgenet. Alopezie b.Frauen. 50 mg/ml: Androgenet. 
Alopezie b. Männern. Enth.: Propylenglycol. Packungs-
beilage beachten. Über Wirkungen und mögliche uner-
wünschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, 
Arzt oder Apotheker. (MIN20_50/211118/LW_AT)

BIO-H-TIN®

Produktübersicht

BIO-H-TIN® Vitamin H Tabletten
Das Original mit anerkannter 
Wirkung.
Reines Vitamin H, das sogenannte 
Haar- und Nagelvitamin, lässt Haare 
und Nägel gesund wachsen und wird 
seit über 30 Jahren von Ärzten und 
Apothekern zur erfolgreichen Vorbeu-
gung und Therapie empfohlen.

BIO-H-TIN®

Pfl egende Handcreme
Spendet intensive 
Feuchtigkeit.
Vitamin H und wertvolle 
Inhaltsstoffe pfl egen Ihre Hände und 
schützen vor dem Austrocknen.

BIO-H-TIN®

Belebendes
Coffein-Shampoo
Starke Haarwurzeln 
für gesunde Haare.

BIO-H-TIN® Belebendes Coffein-
Shampoo vitalisiert und belebt die 
Kopfhaut und pfl egt trotzdem sanft 
und schonend. Regt die Durchblutung 
der Kopfhaut an und stimuliert das 
Haarwachstum.

BIO-H-TIN®

Hair Essentials
Für Haare 
voller Wow.

Schon 1 Kapsel täglich reicht – sie 
sichert die Grundversorgung der Haar-
wurzeln durch essentielle Mikronähr-
stoffe und wichtige Spurenelemente 
und fördert das gesunde Haarwachs-
tum von innen heraus.

BIO-H-TIN®

Regenerierende 
Nagelcreme
Schutz und Pfl ege für 
Nagelhaut und Nägel.
Mit Liposomen und Vitamin H werden 
Ihre Nagelhaut und Ihre Nägel optimal 
gepfl egt.

Mit Liposomen und Vitamin H werden 
Ihre Nagelhaut und Ihre Nägel optimal 
Mit Liposomen und Vitamin H werden Mit Liposomen und Vitamin H werden 
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BIO-H-TIN® 3-Phasen
Nagelpolierfeile

BIO-H-TIN® Schonende 
Glas-Nagelfeile

BIO-H-TIN® Glassicura®

Plus Nagelfeile

1

 2

 3

BIO-H-TIN® Individuelle 
System-Haarkur
Stärkt Ihr Haar bei 
der täglichen Pfl ege.
Die BIO-H-TIN® Individu-

elle System-Haarkur besteht aus 3 Kom-
ponenten, welche nach den Bedürfnissen 
Ihres Haares zusammengestellt werden.

Pfl egende Handcreme

Vitamin H und wertvolle 

BIO-H-TIN® Belebendes Coffein-

Minoxidil 
BIO-H-TIN 
Stoppt erblich 
bedingten 
Haarausfall.
Durch Minoxidil 
fördern Sie das 
Nachwachsen von 
Haaren an gelichteten Stellen und ver-
bessern Ihre Haarqualität. In klinischen 
Studien konnte bei den teilnehmenden 
Frauen und Männern nach der Minoxi-
dil-Behandlung eine deutliche Zunahme 
der Haarzahl und der Haardichte festge-
stellt werden.

JETZT AUCH LACTOSEFREI!

BIO-H-TIN® Vitamin H Tabletten
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BIO-H-TIN® Beruhigendes 
Kopfhaut-Fluid
Hilft der Kopfhaut sich 
zu regenerieren.
Das BIO-H-TIN® Beruhigendes Kopfhaut-
Fluid wurde speziell zur Pfl ege sensibler 
Kopfhaut entwickelt. Es beruhigt und 
wirkt langanhaltend juckreizlindernd auf 
der trockenen und gereizten Kopfhaut.

BIO-H-TIN® Sanftes 
Pfl ege-Shampoo
Glanz und Gesundheit 
für Ihr Haar.
Das BIO-H-TIN® Sanftes 
Pfl ege-Shampoo mit Vitamin H wurde 
speziell für die tägliche Pfl ege bei allen 
Haartypen entwickelt. Ihr Haar wird 
sanft und schonend gereinigt.

Mit Grüntee-Extrakt & Aloe Vera

OHNE SILIKONE



Ganz gleich, welcher Haartyp Sie 
sind – ob normal, trocken, fettig, 
sensibel oder strukturgeschädigt 
– mit BIO-H-TIN® Sanftes Pflege- 
Shampoo reinigen Sie Ihr Haar 
sanft und schonend. 

Denn durch die speziell aus ge-
 wählten Haarpfl ege-Komponenten
ist es besonders mild und beson-
ders hautverträglich. Gleichzeitig 
regulieren sie den Feuchtigkeits-
gehalt Ihres Haares und Ihrer Kopf-
haut. So erhält Ihr Haar einen ge-
sunden Glanz und wird angenehm
weich im Griff.

BIO-H-TIN® Sanftes Pfl ege-Sham-
poo enthält Vitamin H, Grüntee-
Extrakt und pfl egendes Aloe Vera, 
ist frei von Parabenen und Silikonen 
und ist empfehlenswert für Ihre 
ganze Familie.

•   Es reinigt Ihr Haar sanft und schonend,
•   ist feuchtigkeitsregulierend und 
•   gibt Ihrem Haar einen gesunden Glanz.

Anwendung: Je nach Haarlänge, eine 
haselnuss- bis walnussgroße Menge 
auf die Hand geben, mit Wasser auf-
schäumen und gleichmäßig ins Haar 
verteilen. Kurz einwirken lassen und 
sehr gründlich ausspülen (3 x länger 
spülen als einschäumen).

200 ml

Doch mit zunehmendem Alter wer den 
Haare oftmals immer feiner, lassen 
sich schlechter frisieren und müssen 
kürzer geschnitten werden – ganz 
gleich, ob bei Frau oder Mann. 

Intensive Pfl ege allein hilft aber 
nicht. Vitamin H – auch Haar- und 
Nagelvitamin genannt – unterstützt 
das gesunde Wachstum. 
Mit BIO-H-TIN® Vitamin H Tabletten 
erleichtern Sie Ihrem Körper die 
Aufnah me von Vitamin H und können 
so eine sichtbare und spürbare Wir-
kung erzielen. Zusätzlich versorgen Sie 
mit einer ausge wogenen Ernährung 
Ihre Haare und Nägel mit wichtigen 
Nährstoffen und Spurenelementen. 

Die komplette BIO-H-TIN® Se rie mit 
Vitamin H und Pfl egeprodukten 
hilft Ihnen, Ihre Haare und Nägel so 
zu stärken, dass sie auch in Zukunft 
schön, kräf  tig und gesund glänzen 
können. 

Vitamin H

•  Wasserlösliches Vitamin aus der 
Gruppe der B-Vitamine.

•  Wichtiger körpereigener Nähr-
stoff, der viele Stoffwechsel-
prozesse begünstigt.

•  Verstärktes Vorkommen in 
bestimmten Milchprodukten, 
Getreide, Obst, Gemüse, Fleisch, 
Pilzen, Nüssen und Eigelb.

•  Eine hochdosierte und dadurch 
wirkungsvollere Aufnahme von 
Vitamin H ist nur mit Arzneimit-
teln wie BIO-H-TIN® Vitamin H 
Tabletten möglich.

Tipps zur 
Pflege Ihrer 

Haare

Waschen Sie Ihre Kopfhaut, nicht die 
Haare. Die werden über das Ausspü-
len gereinigt. Rubbeln Sie nicht mit 
dem Badetuch, sondern schlagen Sie 
Ihre Haare einfach ein. 

Föhnen Sie nicht zu heiß, sonst 
trocknet Ihr Haar zu stark aus. Am 
besten tragen Sie vorher eine schüt-
zende Haarkur auf.

Verwenden Sie zum Kämmen und 
Bürsten nur Holzkämme, Holz-
bürsten oder Bürsten mit reinen 
Naturborsten, die gerupft und nicht 
geschnitten sind. 

Volles, glänzendes Haar und schöne, 
feste Nägel sind ein Zeichen für 
Gesundheit, Schönheit und Wohl-
befi nden. 

BIO-H-TIN® Sanftes 
Pflege-Shampoo

OHNE PARABENE UND SILIKONE

Ingredients: Aqua, sodium laureth 
sulfate, cocamidopropyl betaine, gly-
cerin, coco-glucoside, glyceryl oleate, 
camellia sinensis leaf extract, aloe 
barbadensis leaf juice, biotin, pan-
thenol, propylene glycol, laureth-4, 
glycol distearate, polyquaternium-10, 
sodium chloride, citric acid, sodium 
benzoate, parfum. 
Ohne Parabene. Ohne Silikone.

Dermatologisch getestet. 
Nur in Apotheken. 
Made in Germany.

Ihre optimale Zusatzpfl ege:
BIO-H-TIN® Individuelle System-
Haarkur aus 3 Komponenten, 
speziell abgestimmt auf die 
Bedürf nisse Ihres Haares.

® Sanftes BIO-H-TINBIO-H-TIN®


