GEBRAUCHSANWEISUNG

Wie funktioniert der Test?

In der Schwangerschaft beginnt die
sich bildende Plazenta das Hormon
HCG (Human-Chorion-Gonadotropin)
zu produzieren. expect® Schwanger-
schaftstest weist das Vorhandensein
des Hormons auch in geringer Kon-
zentration (25mlE/ml) im Urin nach.
Daher ist expect® Schwangerschafts-
test besonders geeignet, eine
Schwangerschaft bereits ab dem
Filligkeitstag der Periode festzustel-
len. In Laboruntersuchungen erzielt
expect® Schwangerschaftstest eine
Genauigkeit von 99%.

expect® Schwangerschaftstest priift
schnell, sicher und zuverldssig, ob eine
Schwangerschaft  besteht.  expect®
Schwangerschaftstest kann bereits ab
dem ersten Tag des Ausbleibens der
Periode und zu jeder Tageszeit ange-
wendet werden. expect® Schwanger-
schaftstest liefert Ihnen ein zuverldssi-
ges Ergebnis bereits nach einer Minute.

Im Falle eines positiven Testergebnisses,
konnen Sie von einer Schwangerschaft
ausgehen. Wenden Sie sich bitte an
lhren Facharzt und sprechen Sie mit
ihm tber Thre Schwangerschaft und Ihr
werdendes Kind. Ein negatives Tester-
gebnis deutet darauf hin, dass kein
HCG-Hormon im Kérper vorhanden ist
und die Wabhrscheinlichkeit einer
Schwangerschaft sehr gering ist. Sollte
die Periode wiahrend der folgenden 7
Tage weiterhin ausbleiben, kann es
hierfiir mehrere Griinde geben:
z.B. unregelmidBige Periode

falsch berechneter Zyklus

Stress

Flug- und Fernreisen

bestehende Schwangerschaft

Fir den Fall, dass die Periode auch
nach 7 Tagen weiterhin ausbleibt,
sollte ein weiteres Mal ein Schwanger-
schaftstest durchgefiihrt werden oder
ein Gyndkologe aufgesucht werden.

Bevor Sie den Test anwenden

Lesen Sie die Beschreibung sorgfiltig
durch. Nehmen Sie den Test erst
direkt vor Anwendung aus der
Schutzverpackung. Nehmen Sie eine
Uhr zur Hand, um den Test richtig
anzuwenden und das Testresultat recht-
zeitig abzulesen.
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1 pinkfarbene Linie
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ANWENDUNG

Nehmen Sie den expect®
Schwangerschaftstest aus
der Schutzverpackung und
ziehen Sie die Schutz-
kappe ab. Drehen Sie
den expect® Schwanger-
schaftstest so, dass der
hygroskopische Test-
stab nach unten
zeigt. Halten Sie
den hygroskopi-
schen Teststab
fiir mindestens 6 Sekunden direkt in
den Urinstrahl. Stecken Sie die Schutz-
kappe wieder tber den hygroskopi-
schen Teststab. Halten Sie den expect®
Schwangerschaftstest mit der rosa-
farbenen Schutzkappe nach unten oder
legen Sie ihn auf eine gerade Ober-
fliche — die Testfenster sollten nach
oben zeigen.

Keinesfalls sollte der
expect® Schwanger-
schaftstest mit der

\ Schutzkappe nach

oben gehalten werden,

da dies das Testergebnis
verfdlschen kann.
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Eine Minute nach Durchfiihrung des
expect® Schwangerschaftstests kann
bereits ein positives Ergebnis (schwan-
ger) abgelesen werden. Um sicher zu
gehen, dass ein angezeigtes negatives
Ergebnis (nicht schwanger) - kein
Streifen im Testfenster — auch wirklich
negativ ist, warten Sie finf Minuten.
Nach 10 Minuten ist das angezeigte
Ergebnis nicht mehr aussagekraftig.

ANZEIGEFENSTER

@ Kontrollfenster
Das kleine ovale Fenster ist das
Kontrollfenster. An diesem erkennen
Sie, dass der Test ordnungsgemald
funktioniert.

® Testfenster
Das grofe runde Fenster ist das
Testfenster. An diesem erkennen Sie
das Testergebnis.

AUSWERTUNG DES ERGEBNISSES
Unabhingig davon, ob Sie schwanger
sind, oder nicht, erscheint nach der
angegebenen Wartezeit im Kontroll-
fenster ein pinkfarbener Streifen.
Dieser gibt an, dass der expect”
Schwangerschaftstest ordnungsgemaf
funktioniert hat.

Falls im Kontrollfenster kein pinkfarbe-
ner Streifen erscheint, kann es sein,

dass der hygroskopische
Teststab nicht ausreichend

Urin  absorbieren konnte
oder ein anderer Fehler in der
Anwendung gemacht wurde. In diesem
Fall sollten Sie die Anwendungs-
hinweise nochmals sorgfiltig lesen und
einen neuen expect® Schwanger-
schaftstest verwenden, um eine even-
tuell bestehende Schwangerschaft zu
testen. Keinesfalls kann der bereits
beniitzte Test ein zweites Mal verwen-
det werden. In seltenen Fillen kann die
fehlende Anzeige im Kontrollfenster
von einem fehlerhaften Test herriihren.

Die Farbe der Streifen in Kontroll- und
Testfenster reicht von blassrosa bis zu
einem kraftigen violett. Sie ist von der
Konzentration des im Urin vorhande-
nen Hormons HCG abhidngig. Die
Intensitdt der Farbe beeinflusst nicht
das Testergebnis.

@ Schwanger

Erscheint im Testfenster (groBes rundes
Fenster) ein pinkfarbener Streifen, so
konnen Sie davon ausgehen, dass Sie
schwanger sind. Dies ist auch der Fall,
wenn nach 5 Minuten Wartezeit nur
ein sehr blasser rosafarbener Streifen
sichtbar ist.

. 2 pinkfarbene Linien
schwanger

@ Nicht schwanger
Erscheint im Testfenster (grofles rundes
Fenster) nach der angegebenen
Wartezeit von 5 Minuten kein Streifen,
so konnen Sie davon ausgehen, dass
Sie nicht schwanger sind.

1 pinkfarbene Linie
nicht schwanger
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WICHTIGE INFORMATION

1. Lagerung bei Raumtemperatur

2. Ausschliellich fir in vitro Diagnose
(nicht innerlich anwendbar)

3. Nicht wiederverwendbar

4. Nur bei genauer Befolgung der
Gebrauchsinformation  funktions-
tiichtig

5. Nicht nach Ablauf des Haltbarkeits-
datums verwenden

6. AuSer Reichweite von Kindern auf-
bewahren

7. expect® Schwangerschaftstest weist
eine sehr hohe Genauigkeit bei der
Feststellung eine eventuell bestehen-
den Schwangerschaft auf. Sollte der
expect® Schwangerschaftstest ein
unerwartetes oder unschliissiges Er-
gebnis ausweisen, wenden Sie sich an
einen Gyndkologen. Bestimmte Um-
stinde, wie z.B. Zysten an den Eier-
stocken sowie Eileiter- oder Bauch-
hohlenschwangerschaften, konnen
ein falsches Ergebnis liefern. Das
Testergebnis kann auferdem direkt
nach einer Geburt als fdlschlicher-
weise positiv ausgewiesen werden.

HAUFIG GESTELLTE FRAGEN

1. Wie lange ist das Testergebnis

ersichtlich?
Ein positives Ergebnis bleibt meist
unverdndert — es kann sich jedoch
die Intensitit des Farbstreifens
dndern. Bei einem negativen Ergeb-
nis kann nach 10 Minuten ein
blasser Farbstreifen im Testfenster
erscheinen — dies bedeutet jedoch
nicht, dass das Ergebnis positiv ist.
Aus diesem Grund darf das Ergebnis
nach 10 Minuten nicht mehr inter-
pretiert werden.

2. Konnen Medikamente, empfangnis-
verhiitende Prédparate (Anti-Baby-
Pille) oder Alkohol das Ergebnis
beeinflussen?

Alkohol kann das Testergebnis nicht
beeinflussen. Die Einnahme von
empfangnisverhiitenden Préparaten,
Schmerzmitteln, Antibiotika und
Hormonpréparaten sollte das Test-

Pharma

Kwizda Pharma GmbH,
1160 Wien
Erstelldatum:10/06
www.schwangerschaftstest.at

ergebnis nicht beeinflussen. Nur
Medikamente, die das Hormon HCG
beinhalten (wie z.B. Ovitrelle,
Pregnyl, Profasi, etc.) konnen ein
falsches Ergebnis liefern.

. Beeinflusst die Menge an Fliissig-
keitszufuhr das Testergebnis?
UbermiRige Flissigkeitszufuhr kann
Urin verdiinnen und dazu fiihren,
dass das Vorhandensein von HCG im
Urin nicht richtig dargestellt wird.
Aus diesem Grund sollte die
blicherweise zugefiihrte Menge
an Flussigkeit nicht Gberschritten
werden.

. Was ist zu tun, wenn das Test-
ergebnis positiv (schwanger) ist?
Ein positives Testergebnis weist auf
das Vorhandensein von HCG im
Urin hin und bedeutet mit sehr
hoher Wahrscheinlichkeit, dass Sie
schwanger sind. Suchen Sie daher
einen Gyndkologen auf, um wichtige
Punkte fiir die Schwangerschaft zu
besprechen.

5. Was ist zu tun, wenn das Tester-

gebnis negativ (nicht schwanger) ist,
ich aber trotzdem noch nicht sicher
bin?
Ein negatives Testergebnis weist
darauf hin, dass kein HCG im Urin
gefunden wurde und bedeutet mit
sehr hoher Wahrscheinlichkeit, dass
Sie nicht schwanger sind. Wenn Sie
in Bezug auf die Richtigkeit des
Testergebnisses  unsicher  sind,
konnen Sie nach Ablauf von 7 Tagen
erneut einen Schwangerschaftstest
durchfiihren. Wenn Sie auch dann
ein negatives Testergebnis erhalten
und lhre Periode nach wie vor nicht
eingesetzt hat, kldren Sie das Aus-
bleiben der Periode mit lhre(r)m
Gyndkologen/in ab. Neben einer
Schwangerschaft kann es auch
andere Griinde fir das Ausbleiben
der Periode geben.
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expect® Schwangerschaftstest ist mit
1 Test oder 2 Tests in der Apotheke
erhiltlich.

Unerwartet schwanger?

Viele Fragen?

Aktion Leben bietet kostenlose
Beratung und Hilfe !

Telefon 01/512 52 21

Fax 01/513-98-40

e-mail info@aktionleben.at
http://www.aktionleben.at




