
* NRV – nutrient reference values. 
   Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittswerten.

Nährstoffe

Chrom	 trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzucker-
		  spiegels bei
Niacin, Thiamin, Riboflavin, Pantothensäure, 
Biotin, Vitamin B12 
		  tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei 
Zink	 trägt zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel, 
		  trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei, 		
		  trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 
Mangan trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei 			 
		  und trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress
		  zu schützen 
Kupfer 	 trägt zu einer normalen Hautpigmentierung bei und 
		  trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 
Enthält Alpha-Liponsäure
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Zutaten
Kapselhülle Hydroxypropylmethycellulose, L-Cysteinhydrochlorid, Erbsenfasern, Zinkgluconat, Maltodextrin, Alpha Liponsäure, 
Niacin, Mangangluconat, Spirulinapulver, Roter Traubenkernkonzentrat, Pantothensäure, Kupfer-II-gluconat, Mittelkettige Trig-
lyceride aus Pflanzenöl, Vitamin B6, Thiamin, Riboflavin, Farbstoff Chlorophyllin-Kupfer-Komplex, Chrom-III-chlorid Hexahydrat, 
Folsäure, Biotin, Vitamin B12

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis (= 3 Kapseln) 

Inhaltsstoffe pro 100 g pro  Tagesdosis
(= 3 Kapseln)

NRV%*/
Tagesdosis

L-Cystein 15,68 g 200 mg -
Alpha-Liponsäure 3,92 g 50 mg -
Niacin 3,76 g 48 mg 300%
Pantothensäure 1,41 g 18 mg 300%
Zink 1,18 g 15 mg 150% 
Roter Traubenkernextrakt
enthält Proanthocyanide
davon Oligomere Proanthocyanidine

2,35 g
2,23 g
1,18 g

30 mg
28,5 mg
15 mg

-
-
-

Spirulinakonzentrat 2,4 g 30 mg -
Mangan 392 mg 5 mg 250%
Riboflavin 329 mg 4,2 mg 300%
Vitamin B6 329 mg 4,2 mg 300%
Thiamin 259 mg 3,3 mg 300%
Kupfer 157 mg 2 mg 200%
Folsäure 47 mg 0,6 mg 300%
Chrom 12 mg 0,15 mg 375%
Biotin 12 mg 0,15 mg 300%
Vitamin B12 0,6 mg 0,01 mg 300%
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Zuckerstoffwechsel
Oxidativer Stress
Pigmentierung


