
* NRV – nutrient reference values. 
   Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittswerten.

Adler Ortho Aktiv Silizium Plus 11

Zutaten
L-Cysteinhydrochlorid, Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose, Vitamin C, Bambusextrakt, Erbsenfasern, Zinkgluconat, Vitamin E, 
Maltodextrin, Mittelkettige Triglyceride aus Pflanzenöl, Beta Carotin, Farbstoff Chlorophyllin-Kupfer-Komplex, Biotin, Natriumselenat

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis (= 3 Kapseln) Nährstoffe

Vitamin C 	 trägt zu einer normalen Kollagenbildung für 
			   eine normale Funktion der Haut bei 
Selen 		  trägt zur Erhaltung normaler Nägel und Haare bei 
Biotin		 trägt zur Erhaltung normaler Haare, Schleimhäute 
			   und Haut bei 
Zink 		  trägt zur Erhaltung normaler Haare, Haut und Nägel bei	
Enthält natürliches Silicium aus Bambus	

Inhaltsstoffe pro 100 g pro  Tagesdosis
(= 3 Kapseln)

NRV%*/
Tagesdosis

L-Cystein 17,79 g 250 mg -
Vitamin C 12,94 g 180 mg 225%
Bambusextrakt
davon Silicium

14,37 g
10,78 g

200 mg
150 mg

-
-

Vitamin E 2,16 g 30 mg 250%
Zink 719 mg 10 mg 100%
Beta-Carotin 144 mg 2 mg -
Biotin 32,2 mg 0,45 mg 900%
Selen 2,2 mg 0,03 mg 55%
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