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Wertvolle Tipps rund um Pflege  
und gesunde Ernährung finden  
Sie auf unserer Website. Wenn  
Sie spezielle Fragen haben,  
wenden Sie sich bitte einfach an 
Ihre Apotheke oder schreiben  
Sie uns. Wir helfen Ihnen gerne.

Weitere Informationen 
für Ihre wirkungsvolle 
Haar- und Nagelpflege

BIO-H-TIN®
Dr. Pfleger | D-96045 Bamberg
www.biohtin.de | info@biohtin.de
Dr. Pfleger | A-4601 Wels
www.biohtin.at | info@biohtin.at

Belebendes  
Coffein-Shampoo
Starke Haarwurzeln  
für gesunde Haare

BIO-H-TIN® Pflegende 
Handcreme
Spendet intensive 
Feuchtigkeit.

BIO-H-TIN® Regenerierende 
Nagelcreme
Schutz und Pflege für  
Nagelhaut und Nägel.

Mit Liposomen und  
Vitamin H werden Ihre  
Nagelhaut und Ihre  
Nägel optimal gepflegt.
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BIO-H-TIN® 3-Phasen 
Nagelpolierfeile

BIO-H-TIN® Schonende 
Glas-Nagelfeile

BIO-H-TIN® Glassicura® 
Plus Nagelfeile
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Minoxidil BIO-H-TIN  
Stoppt erblich bedingten 
Haarausfall.

Durch Minoxidil för- 
dern Sie das Nach- 
wachsen von Haaren  
an gelichteten Stellen 
und verbessern Ihre 
Haarqualität. In klinischen Studien konnte 
bei den teilnehmenden Frauen und Män-
nern nach der Minoxidil-Behandlung eine 
deutliche Zunahme der Haarzahl und der 
Haardichte festgestellt werden.

Pflege und Reinigung mit  

anregendem Coffein.

Deutschland: BIO-H-TIN® Vitamin H 2,5 mg  
Tabletten, Wirkstoff: Biotin Anw.: Prophylaxe 
und Therapie von Biotin-Mangelzuständen. 
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die  
Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt  
oder Apotheker. (BHT/20190529/LW)
Österreich: BIO-H-TIN® Vitamin H 2,5 mg  
Tabletten, Wirkstoff: Biotin Anw.: Zur Prophy-
laxe u. Therapie von Biotin – Mangelzuständen 
u. Therapie von Biotin-Mangelzuständen beim 
sehr seltenen Biotin-abhängigen, multiplen 
Carboxylasemangel. Über Wirkungen und mög-
liche unerwünschte Wirkungen informieren 
Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker. 
(BHT_2,5mg_AT_190701_LW)

Deutschland: Minoxidil BIO-H-TIN-Pharma 
20 mg/ml Spray / Minoxidil BIO-H-TIN-Pharma  
50 mg/ml Spray 
Wirkstoff: Minoxidil Anw.: 20 mg/ml: An-
drogenet. Alopezie b. Frauen. 50 mg/ml: 
Androgenet. Alopezie b. Männern. Enth.: 
Propylenglycol. Packungsbeilage beachten. 
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die 
Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt 
oder Apotheker. (MIN20_50/211118/LW)
Österreich: Minoxidil BIO-H-TIN-Pharma  
20 mg/ml Spray / Minoxidil BIO-H-TIN-Pharma  
50 mg/ml Spray 
Wirkstoff: Minoxidil Anw.: Zur Anw. auf der  
Haut. 20 mg/ml: Androgenet. Alopezie b. 
Frauen. 50 mg/ml: Androgenet. Alopezie b. 
Männern. Enth.: Propylenglycol. Packungs‑ 
beilage beachten. Über Wirkungen und 
mögliche unerwünschte Wirkungen infor-
mieren Gebrauchsinformation, Arzt oder 
Apotheker. (MIN20_50/211118/LW_AT)

BIO-H-TIN®  
Produktübersicht

BIO-H-TIN®  
Vitamin H Tabletten
Das Original mit an-
erkannter Wirkung.

Reines Vitamin H, das 
sogenannte Haar- und Nagelvitamin, lässt 
Haare und Nägel gesund wachsen und wird 
seit über 30 Jahren von Ärzten und Apo-
thekern zur erfolgreichen Vorbeugung und 
Therapie empfohlen.

Tipp: 
Stärken Sie Ihre Haare durch die wir-
kungsvolle Kombination von Minoxidil 
und Vitamin H. Minoxidil stoppt den 
Haarausfall und fördert das Nach-
wachsen der Haare an bereits gelich-
teten Stellen. Vitamin H unterstützt 
das gesunde und kräftige Wachstum 
Ihrer Haare und bietet somit eine gute 
Ergänzung zur Therapie mit Minoxidil.

BIO-H-TIN®  
Belebendes 
Coffein-Shampoo
Starke Haarwurzeln  
für gesunde Haare.

BIO-H-TIN Belebendes Coffein-Shampoo 
vitalisiert und belebt die Kopfhaut und 
pflegt trotzdem sanft und schonend. 
Regt die Durchblutung der Kopfhaut an 
und stimuliert das Haarwachstum.

BIO-H-TIN® Sanftes  
Pflege-Shampoo
Glanz und Gesundheit 
für Ihr Haar.

Das BIO-H-TIN® Sanftes 
Pflege-Shampoo mit Vitamin H wurde 
speziell für die tägliche Pflege bei 
allen Haartypen entwickelt. Ihr Haar 
wird sanft und schonend gereinigt.

BIO-H-TIN®  
Individuelle  
System-Haarkur
Stärkt Ihr Haar 
bei der täglichen 
Pflege.

Die BIO-H-TIN® Individuelle System-
Haarkur besteht aus 3 Komponenten, 
welche nach den Bedürfnissen Ihres 
Haares zusammengestellt werden.

BIO-H-TIN® Beruhigendes 
Kopfhaut-Fluid
Hilft der Kopfhaut sich  
zu regenerieren.

Das BIO-H-TIN® Beruhigendes  
Kopfhaut-Fluid wurde speziell für die 
sensible Kopfhaut entwickelt. Es ver-
mindert das Juckreizempfinden und 
das Trockenheitsgefühl und beruhigt 
die irritierte Kopfhaut.

Vitamin H und wertvolle Inhaltsstoffe 
pflegen Ihre Hände und schützen vor 
dem Austrocknen. 



BIO-H-TIN® Belebendes Coffein-
Shampoo ist für jeden Haartyp 
zur täglichen Anwendung für 
die Stimulation der Haarwurzeln 
geeignet.

Die Durchblutung der Kopfhaut 
wird gefördert und das Haar-
wachstum stimuliert. Ausgewählte 
Inhaltsstoffe, wie Panthenol und 
Brennessel-Extrakt lindern Kopf-
hautjucken und machen das Haar 
leicht kämmbar, geschmeidig, 
weich und glänzend und verlei-
hen ihm eine zusätzliche Portion 
Volumen.

Anwendung: Je nach Haarlänge, 
eine haselnuss- bis walnussgroße 
Menge auf die Hand geben, gleich-
mäßig auf der Kopfhaut verteilen 
und mit den Fingerspitzen einmas-
sieren. Kurz einwirken lassen und 
sehr gründlich ausspülen.

•	� Vitalisiert und belebt die Kopfhaut
•	Stimuliert die Haarwurzeln 
•	�Sanfte Pflege und schonende Reini-

gung bei jeder Haarwäsche.

Regt die Durchblutung der  
Kopfhaut an und stimuliert  
das Haarwachstum. 

200 ml

Doch mit zunehmendem Alter wer
den Haare oftmals immer feiner, 
lassen sich schlechter frisieren und 
müssen kürzer geschnitten werden – 
ganz gleich, ob bei Frau oder Mann. 

Intensive Pflege allein hilft aber 
nicht. Vitamin H – auch Haar- und 
Nagelvitamin genannt – unterstützt 
das gesunde Wachstum. Mit BIO-H-
TIN® Vitamin H Tabletten erleichtern 
Sie Ihrem Körper die Aufnahme 
von Vitamin H und können so eine 
sichtbare und spürbare Wirkung 
erzielen. Zusätzlich versorgen Sie 
mit einer ausgewogenen Ernährung 
Ihre Haare und Nägel mit wichtigen 
Nährstoffen und Spurenelementen. 

Die komplette BIO-H-TIN® Serie mit 
Vitamin H- und Pflegeprodukten 
hilft Ihnen, Ihre Haare und Nägel so 
zu stärken, dass sie auch in Zukunft 
schön, kräft ig und gesund glänzen 
können. 

Vitamin H

•	� Wasserlösliches Vitamin aus 
der Gruppe der B-Vitamine.

•	� Wichtiger körpereigener 
Nährstoff, der viele Stoff-
wechselprozesse begünstigt.

•	� Verstärktes Vorkommen in 
bestimmten Milchprodukten, 
Getreide, Obst, Gemüse, 
Fleisch, Pilzen, Nüssen und 
Eigelb.

•	� Eine hochdosierte und 
dadurch wirkungsvollere 
Aufnahme von Vitamin H 
ist nur mit Arzneimitteln wie 
BIO-H-TIN® Vitamin H Tab-
letten möglich.

Tipps zur Pflege 
Ihrer Haare

Waschen Sie Ihre Kopfhaut, nicht die 
Haare. Die werden über das Ausspü-
len gereinigt. Rubbeln Sie nicht mit 
dem Badetuch, sondern schlagen Sie 
Ihre Haare einfach ein. 

Föhnen Sie nicht zu heiß, sonst 
trocknet Ihr Haar zu stark aus. Am 
besten tragen Sie vorher eine schüt-
zende Haarkur auf.

Verwenden Sie zum Kämmen und 
Bürsten nur Holzkämme, Holzbürsten 
oder Bürsten mit reinen Naturbors-
ten, die gerupft und nicht geschnitten 
sind. 

Volles, glänzendes Haar und schöne, 
feste Nägel sind ein Zeichen für 
Gesundheit, Schönheit und Wohl-
befinden. 

BIO-H-TIN® Belebendes 
Coffein-Shampoo

OHNE PARABENE UND SILIKONE

Ingredients: Aqua, Sodium Laureth 
Sulfate, Cocamidopropyl Betaine, 
Lauryl Glucoside, Glycerin, Sodium 
Chloride, Caffeine, Panthenol, Urtica  
Dioica Extract, Citric Acid, Sodium 
Benzoate, Propylene Glycol, Poly- 
quaternium-10, Parfum, Limonene, 
Hexyl Cinnamal, Linalool. 
Ohne Parabene. Ohne Silikone.

Dermatologisch getestet.  
Nur in Apotheken.  
Made in Germany.

Ihre optimale Zusatzpflege:
BIO-H-TIN® Individuelle System-
Haarkur aus 3 Komponenten, 
speziell abgestimmt auf die  
Bedürfnisse Ihres Haares.




