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Amylaseresistentes, ergiebiges
Andickungs-Konzentrat

Diatetisches Lebensmittel fiir besondere
medizinische Zwecke (Bilanzierte Diat)

o ThickenUP® Clear ist: Nahrstoffe in ThickenUP® Clear

¢ Auf Xanthan-Basis 100g
e Gleichbleibend in der Konsistenz auch nach BRENNWERT kcal 306
Speichelkontakt kJ 1287
e Bis zu 4-mal ergiebiger als herkdmmliche Fett (0% kcal), davon 9 0
Andickungsmittel - gesattigte Fettsauren g 0
L Kohlenhydrate (81% kcal) g 62
o geutrr]al unlij b;elrétrach‘ﬂgt weder Farbe noch v AUE G g 1.8
eschmack oder Geruc davon Lactose g =
e Nach dem Eindicken klumpenfrei und dickt nicht nach Ballaststoffe (19% keal) 9 21
. e - . EiweiR (0% kcal) g 1,0
e Einheitlichin der Dosierung Salz (=Na () x 2.5) g 07
o Fett- gluten- und carrageenfrei MINERALSTOFFE
Natrium mg 1060
. . ) Chlorid mg -
Indikationen: B e 400
Zur diatetischen Behandlung von Patienten mit G2z Mg -
Phosphor mg
e Kau- und Schluckstérungen/Dysphagie Magnesium mg
Eisen mg
. Zink mg
Jod Mg
Getranke, Suppen, Saucen und piirierte Speisen Sl ug
kénnen in jeder gewlinschten Konsistenz angedickt Mangan mg
werden. Chrom ug
Die Dosierung erfolgt nach dem neuen, einheitlichen Molybdan Hg
IDDSI-Standard. Je 100 ml Fliissigkeit (Wasser, Saft, Fluorid mg
Tee, Kaffee) benétigen Sie fiir: VITAMINE
. . . . .. Vitamin A V]
Stufe 1 (gering angedickt): % Messloffel -
Stufe 2 (leicht angedickt): 1 Messloffel O tg
Stufe 3 (mittel angedickt): 2 Mess|offel Vitamin C I
Stufe 4 (stark angedickt): 3 Messloffel Vitamin B1 mg
X Vitamin B2 mg
Lagerung: Vitamin B6 mg
Niacin mg
Kihl und trocken lagern. Nach Anbruch gut verschlos- mg NE
sen kiihl und trocken lagern und innerhalb von 4 Wo- Folsaure ug
chen aufbrauchen. Zubereitetes Produkt gut abdecken, Vitamin B12 Hg
bei Zimmertemperatur innerhalb von 6 Std., bei Lage- izl mg
rung im Kiihlschrank innerhalb von 24 Std. verzehren. Biotin =
) Vitamin E mg a-TE

NE: Niacinaquivalent, TE: Tocopherolaquivalent



Detailinformationen zu ThickenUp® Clear

o Zubereitung: o Zutatenliste

e Inder Dose enthaltenen Messl6ffel verwenden. Maltodext_rin, Xanthan, Kaliumchlorid.
¢ Gewiinschte Menge Pulver in ein leeres GefiR (Glas) Glutenfrei.
geben. Kann Milch enthalten.

o Flussigkeit in das GefaR (Glas) geben und mit einem
Loffel bis zur vollstandigen. Aufldsung umrihren.
In heile oder kalte Speisen zligig einriihren.
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Besondere Hinweise:

e Unter arztlicher Aufsicht verwenden.

® Zur erganzenden Ernahrung geeignet.

Fett

ThickenUP ® Clear ist fettfrei. * Geeignet ab 3 Jahren.

Kohlenhydrate

Die in ThickenUP® Clear enthaltenen Kohlenhydrate bestehen zu
100 % aus Maltodextrin (90 % DE 10 - 14, 10 %

DE2-5).
in % vom Gesamt- g/100 ml
kohlenhydratanteil Nahrung
Oligo- und Polysaccharide 97 60,2
Zucker 3 18
Lactose = =
Ballaststoffe Bestellinformation
ThickenUP® Clear enthilt als Ballaststoff
Xanthan (27 g/ 100 g). VE Sorten Art.Nr. PZNr.
12x125¢g Neutral 12114002 3442773
12x24x12¢g Neutral 12382014 3825735
6x900g Neutral 12113248 4778334
Eiweil

Der EiweiRanteil ist mit 1 g/ 100 g gering.
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