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100 mg Kapseln
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Naturliches Coenzym Q10 — hoch dosiert Coenzym Q10 (Ubichinon) 100,00 mg

Burgerstein Q10 Kapseln enthalten pro Kapsel 100 mg Coenzym Q10 in Form
von Ubichinon, welches fermentativ in einem nattrlichen Prozess aus Hefe
gewonnen wird. Die vegetabilen Kapseln sind geschmacks- und geruchsneutral
sowie praktisch fur die tégliche Einnahme. Coenzym Q10 kommt vor allem in
den Mitochondrien (Kraftwerke der Zellen), im Blut und in den Zellmembranen
vor.

Coenzym Q10 hilft, Fette im ganzen Kérper vor der Abgabe von Elektronen
(Oxidation) und somit der Strukturschadigung zu schiitzen. Ebenfalls kann es
andere Antioxidantien wie Vitamin E regenerieren. So kénnen diese erneut als
Antioxidantien gebraucht werden.

Zudem spielt Coenzym Q10 eine lebenswichtige Rolle bei der
Energieproduktion in den Mitochondrien ("Zellkraftwerke") und tragt somit zur
Bildung von ATP, dem Hauptenergietréger der Zellen, bei. Die Coenzym-Q10-
Konzentration ist daher in den Zellen am héchsten, wo am meisten Energie
bendtigt wird (Herz, Leber, Nieren, Muskeln, Gehirn).

Weiters kann Coenzym Q10 die Spiegel von diversen Entziindungsmarkern
senken. Ebenfalls verbessert es die Funktion des GefaRendothels, also der
dunnen Auskleidungs-Schicht von Blutgeféf3en. Diese spielt eine zentrale Rolle
bei der Regulation des GefaRdrucks oder der Blutstillung.

Zutaten:Ubichinon, Fillstoff (Cellulose), Uberzugsmittel (Hydroxypropylmethylcellulose), Trennmittel (Tricalciumphosphat, Magnesiumsalze der Speisefettsauren, Reisschalen-Konzentrat, Reisextrakt).

Zusatzliche Informationen: Nahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz fir abwechslungsreiche Ernahrung dar. Eine ausgewogene Ernahrung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene Tagesdosis darf nicht iiberschritten werden. AuRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern und bei Raumtemperatur lagem - bitte beachten Sie die
entsprechenden Packungshinweise. | UVP: unverbindlicher Verbraucher Preis
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