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Gebrauchsanweisung

GOLDANIARIS

Al Ilergd?

Nasenspray

Was ist COLDAMARIS Allergie Nasenspray?

COLDAMARIS Allergie Nasenspray ist eine hypotone, viskose, konservierungsmittelfreie Losung zur
Befeuchtung der Nasenschleimhaut und symptomatischen Behandlung von Begleiterscheinungen bei all-
ergischer Rhinitis (allergischem Schnupfen).

Was enthalt COLDAMARIS Allergie Nasenspray?

COLDAMARIS Allergie Nasenspray enthélt 1,2 mg iota-Carrageen (Carragelese®). Carragelose® ist eine
Substanz, die aus Rotalgen aus dem Meer gewonnen wird. Die sonstigen Bestandteile sind
Natriumchlorid (0,5 %), Ethylendiamintetraessigsaure (EDTA), Dinatriumhydrogenphosphat, Zitronensaure
und gereinigtes Wasser.

Durch das spezielle Sprihsystem mit Filter kann auf ein Konservierungsmittel verzichtet werden.

Welche Funktion hat COLDAMARIS Allergie Nasenspray?

Mit der Atemluft dringen viele Teilchen wie auch Pollen und andere Allergene in die Nase ein. Die Nasen-
schleimhaut kann ihre naturliche Reinigungs- und Schutzfunktion als Barriere gegen &uBere Einfliisse wie
Staub, Rauch oder Pollen nur bei ausreichender Feuchtigkeit erflillen.

COLDAMARIS Allergie Nasenspray bildet einen feuchtigkeitsspendenden Schutzfilm, der durch die vis-
kositatserhdhenden Eigenschaften der Carragelose® langer auf der Nasenschleimhaut verbleibt. Dieser
Film wirkt als Barriere gegen &uBere Einfliisse. Darliber hinaus unterstiitzt die regelmaBige, anhaltende
Befeuchtung die naturliche Funktion der Schleimhaut und erleichtert die Nasenreinigung bei erhdhter
Belastung durch Staub, Rauch oder Pollen.

Wann sollen Sie COLDAMARIS Allergie Nasenspray anwenden?

e Zur symptomatischen Behandlung von Beschwerden, die infolge trockener oder gereizter Nasen-
schleimhaut bestehen,

e insbesondere zur symptomatischen Behandlung von Begleiterscheinungen bei allergischer Rhinitis (aller-
gischem Schnupfen) wie Trockenheit in der Nase, rinnende oder verstopfte Nase, Juckreiz und Niesreiz.

COLDAMARIS Allergie Nasenspray ist geeignet zur Anwendung bei Kindern ab 1 Jahr und bei Erwachsenen.
Die Anwendung bei S&uglingen unter 1 Jahr soll nur auf Anweisung eines Arztes erfolgen.
Es liegen keine Hinweise vor, die gegen eine Anwendung wéhrend der Schwangerschaft und Stillzeit sprechen.

Wie und wie oft sollen Sie COLDAMARIS Allergie Nasenspray anwenden?

Entfernen Sie vor der Anwendung die Schutzkappe und fuhren Sie bei Bedarf einige Pumpvorgange
durch, bis ein gleichméBiger Sprihnebel austritt. Nun ist COLDAMARIS Allergie Nasenspray anwen-
dungsbereit.
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Halten Sie die Flasche beim Spriihen maéglichst aufrecht. Das Ansaugrohr muss in die
Flussigkeit ragen. Fuhren Sie den Spruhkopf vorsichtig und nicht zu tief ein, um
Verletzungen zu vermeiden. Sprihen Sie mehrmals taglich, je nach individuellem
Bedarf, einen Spriihstof in jedes Nasenloch ein.

Die Anwendung kann beliebig oft erfolgen und Uber einen langeren Zeitraum ohne An-
) wendungspausen fortgesetzt werden. Es besteht keine Gefahr von Gewdhnungs-
effekten.

Falls die Funktionstlchtigkeit des Sprihkopfes beeintrachtigt ist, driicken Sie den Sprihkopf mehrmals in
senkrechter Stellung, bis der Spriihnebel wieder austritt.

Spulen Sie nach der Anwendung den Sprihkopf mit Wasser ab, trocknen Sie ihn mit einem sauberen
Tuch und setzen Sie die Schutzkappe wieder auf den Sprihkopf.

x

Wann sollen Sie COLDAMARIS Allergie Nasenspray nicht anwenden?
Wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen einen Bestandteil des Praparates sind.

Mogliche Nebenwirkungen/Wechselwirkungen
Es sind bislang keine Nebenwirkungen bekannt.
Untersuchungen zu Wechselwirkungen mit anderen Produkten wurden nicht durchgefthrt.

Hinweise zur sicheren Anwendung

Holen Sie arztlichen Rat ein, wenn Ihre Beschwerden nicht besser werden oder Schmerzen auftreten.
COLDAMARIS Allergie Nasenspray wird ohne Konservierungsmittel hergestellt und steril mit einem spe-
ziellen Applikationssystem abgeflllt. Bei Manipulationen am Behaltnis oder Applikationssystem darf
COLDAMARIS Allergie Nasenspray nicht mehr verwendet werden, da eine sichere Anwendung nicht
mehr gewahrleistet ist.

Aus hygienischen Griinden und um eine Ubertragung von Krankheitserregern zu vermeiden, sollte eine
Sprihflasche jeweils nur von ein und derselben Person benditzt werden.

FUr Kinder unzugéanglich aufbewahren!

PackungsgroéBe: Flasche mit 20 ml Lésung, mit Sprihaufsatz. 1 SpriihstoB = 0,14 ml.

Haltbarkeit: COLDAMARIS Allergie Nasenspray kann bis zu dem auf der Verpackung angegebenen
Datum verwendet werden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Lagerungshinweise: )f “"Nicht tioer 25 °C lagern. 2N Lichtschutz erforderlich.
Hinweise zur Entsorgung: Keine besonderen Anforderungen.

Weitere wichtige Informationen
Die auf der Verpackung angegebenen Symbole haben folgende Bedeutung:

ml Hersteller = Verwendbar bis Chargenbezeichnung
4 Nicht tiber 25 °C lagern %X Lichtschutz erforderlich LI Gebrauchsanweisung beachten!

Hersteller: c €
MoNo chem-pharm Produkte GmbH, LeystraBe 129, 1200 Wien — AT

Vertrieb:
SIGMAPHARM Arzneimittel GmbH, 1200 Wien — AT Stand der Information: Mai 2021
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